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BANDO PER L’EROGAZIONE DI MISURE A SOSTEGNO DEL CAREGIVER FAMILIARE – 

MISURA REGIONALE: FONDO CAREGIVER FAMILIARE 
ANNUALITA’ 2022 ESERCIZIO 2023 

DGR n. XI/7605/2022 E XI/7799/2022 ANNO 2023 
 
Art. 1. Finalità 
 
Il Bando disciplina l'erogazione di misure a sostegno del caregiver familiare – misura regionale: fondo 
caregiver familiare, annualità 2022 esercizio 2023, a valere su: 

- DGR XI/7605/2022 avente ad oggetto “Programma operativo regionale in attuazione della LR 
23/2022 Caregiver familiare- annualità 2022 esercizio 2023”; 

- DGR XI/7799/2023 avente ad oggetto “Programma operativo regionale in attuazione della LR 
23/2022 Caregiver familiare- annualità 2022 esercizio 2023. Integrazioni alla DGR 
N.XI/7605/2022”; 

- Deliberazione del Direttore Generale di ATS Bergamo n. 140 del 17/02/2023 avente ad 
oggetto “Imputazione a bilancio socio-assistenziale 2023 dei costi relativi al fondo per il 
sostegno al ruolo di cura e assistenza del caregiver familiare – annualità 2022 esercizio 2023 in 
attuazione dei Decreti nn. 19159/2022 e 1030/2023 ex DGR nn. XI/7605/2022 e 
XI/7799/2023”;  

 
Art. 2. Dotazione finanziaria 
 
Lo stanziamento disponibile è pari a euro 12.000,00 è così ripartito: 

• euro 4800,00 pari al 40% dell’importo complessivo assegnato, finalizzati al finanziamento di 
domande relative a persone anziane (over 65 anni);  

• euro 4800,00 pari al 40% dell’importo complessivo assegnato, finalizzati al finanziamento di 
domande relative a persone adulte (18-64 anni);  

• euro 2400,00 pari al 20% dell’importo complessivo assegnato, finalizzati al finanziamento di 
domande relative a minori. 

 
Art. 3. Destinatari e beneficiari 
 
I destinatari dei supporti/strumenti previsti da questo provvedimento sono i caregiver familiari, come 
definiti dall’art 1, comma 255, della legge 27 dicembre 2017, n. 205: 
“la persona che assiste e si prende cura del coniuge, dell'altra parte dell'unione civile tra persone dello 
stesso sesso o del convivente di fatto, di un familiare o di un affine entro il secondo grado che, a causa 
di malattia, infermità o disabilità, anche croniche o degenerative, non sia autosufficiente e in grado di 
prendersi cura di sè, sia riconosciuto invalido in quanto bisognoso di assistenza globale e continua di 
lunga durata, o sia titolare di indennità di accompagnamento.” direttamente coinvolto in modo 
continuativo e responsabile nel lavoro di cura in conformità con l'art. 1 della lr 23/2022: 
“omissis…quale soggetto volontario che integrandosi con i servizi sociali, sociosanitari e sanitari, 
contribuisce al benessere psico-fisico della persona assistita e opera, in relazione alla situazione di 
bisogno, nell'ambito del Piano assistenziale individuale (PAI), assistendola e supportandola, in 
particolare, nella cura in ambiente domestico, nelle relazioni di comunità, nella mobilità e nella 
gestione delle pratiche amministrative. Il caregiver familiare interagisce e integra la propria attività con 
quella degli operatori di cura e assistenza afferenti al sistema dei servizi pubblici e privati…omissis”. 
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I beneficiari sono: 
le persone con disabilità grave (accertata ai sensi dell’art. 3, comma 3 della legge 104/1992 ovvero 
beneficiarie dell’indennità di accompagnamento) 

• a domicilio; 

• con assistenza fornita dal solo caregiver familiare come indicato nel progetto individuale; 

• Prioritariamente non in carico a: 

✓ Misura B2; 

✓ servizi semiresidenziali sanitarie, sociosanitarie o sociali (ad es. regime semiresidenziale di 
Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza, riabilitazione in diurno continuo, CDD, CDI, C SE, 
presa in carico con Sperimentazioni riabilitazione minori disabili in regime diurno. …). 
 

Art. 4. Sostegni 
 
I sostegni che Regione Lombardia intende finanziare con queste risorse sono indicati negli interventi di 
cui all’art. 4 comma 1 lettera e) punto 3 della lr 23/2022 “Caregiver familiare”. 
Al beneficiario può essere riconosciuto un importo fino ad un max di € 1.200,00/annui per 
l’attivazione dei seguenti sostegni: 
 

A.  rimborso spese relative a interventi che favoriscano la sostituzione del lavoro di cura del 
caregiver familiare. 

Sono ammesse le spese relative a: 

➢ intervento domiciliare da parte di servizi forniti da enti qualificati nel settore dell'assistenza 
domiciliare. Si tratta di interventi complementari a quelli già attivi (extra piano di intervento); 

➢ intervento residenziale extrafamiliare ovvero soggiorno temporaneo in unità d’offerta residenziale 
o comunque in grado di dare una risposta adeguata ed appropriata ai bisogni e alle esigenze della 
persona (enti qualificati). 
 
Per ottenere tale rimborso è necessario presentare idonea documentazione fiscale (fattura/ricevuta) 
comprovante la spesa sostenuta entro e non oltre il 19.01.2024. Sono riconosciute le spese relative ad 
interventi forniti dal 01/01/2023 al 31/12/2023. 
 
Non sono ammesse le spese relative a 

- compartecipazione agli interventi di assistenza domiciliare già attivi (es. SAD comunale); 
- interventi di natura sociosanitaria. 

 
B. voucher per interventi di formazione/addestramento per percorsi di sostegno e addestramento 

al caregiver familiare nell’attività di cura. 
Si tratta di interventi di sostegno alle competenze del caregiver familiare e di supporto nella gestione 
del familiare nel contesto domestico e del carico di cura (es. organizzazione e gestione funzionale degli 
spazi abitativi della persona fragile, valutazione del bisogno e/o addestramento al corretto utilizzo 
degli ausili, addestramento alla movimentazione in sicurezza nei passaggi posturali, addestramento nei 
compiti di assistenza e cura dell'igiene e dell'alimentazione, sviluppo di competenze relazionali e 
adattive rispetto ai comportamenti problema del congiunto ecc...). 
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Questi interventi sono forniti da enti erogatori di servizi sociali e sociosanitari in relazione alla natura 
dell'intervento, enti privati di assistenza che presentino i necessari requisiti e che hanno risposto a 
manifestazione di interesse dell’Ambito di Grumello del Monte su misure similari. 
Le figure professionali previste sono: OSS, Infermiere, fisioterapista, psicologo, educatore sulla base di 
un piano di intervento esplicitato. 
 
Per ottenere tale intervento è necessario che gli Enti accreditati con l’Ambito di Grumello del Monte 
presentino idonea documentazione fiscale (fattura/ricevuta) comprovante le prestazioni erogate entro 
e non oltre il 19.01.2024. Sono riconosciute le spese relative ad interventi forniti dal 01/01/2023 al 
31/12/2023. 
 
 
Art. 5. Modalità di accesso 
 
Le risorse dovranno essere destinate prioritariamente alle persone che hanno presentato domanda di 
accesso alla misura B2 e sono attualmente in lista d’attesa. In questo caso sarà necessario presentare 
apposita domanda d’accesso alla misura allegando: 

-  idonea documentazione fiscale (fattura/ricevuta) comprovante la spesa sostenuta (intervento 
domiciliare)  

-  richiesta di interventi di sostegno alle competenze del caregiver familiare e di supporto nella 
gestione del familiare. 

Le suddette persone continueranno a restare in lista di attesa per la Misura B2. 
 
Le risorse potranno poi essere destinate in seconda battuta a tutte le altre persone interessate, 
ovvero: 
1. le persone già beneficiarie della misura B2 che dovranno presentare apposita domanda d’accesso 
alla misura allegando: 

-  idonea documentazione fiscale (fattura/ricevuta) comprovante la spesa sostenuta (intervento 
domiciliare)  

- o richiesta di interventi di sostegno alle competenze del caregiver familiare e di supporto nella 
gestione del familiare. 

In questi casi sarà cura dell’assistente sociale del comune di residenza rivalutare il progetto 
individualizzato.  
 

2. le persone di nuovo accesso che dovranno invece allegare alla richiesta: 

• Fotocopia carta d’identità del diretto interessato e del richiedente (se diverso dal potenziale 
beneficiario); 

• Certificazione della condizione di gravità così come accertata ai sensi dell’art. 3 comma 3 della 
legge 104/1992 oppure verbale di riconoscimento dell’accompagnamento, di cui alla legge n. 
18/1980 e successive modifiche/integrazioni con L. 508/1988;  

• Fotocopia del permesso di soggiorno di durata non inferiore ad un anno (solo per i cittadini 
richiedenti extracomunitari);  

• Attestazione ISEE in corso di validità alla data di presentazione della domanda  

✓ socio sanitario (per adulti e anziani); 

✓ modello ISEE ordinario (per minori). 
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• idonea documentazione fiscale (fattura/ricevuta) comprovante la spesa sostenuta (intervento 
domiciliare)  

• o richiesta di interventi di sostegno alle competenze del caregiver familiare e di supporto nella 
gestione del familiare 

• per rimborso spese, indicare IBAN.  
 

 
Sarà possibile presentare domanda per l’accesso alla misura dalla data di pubblicazione del bando ed  
entro e non oltre il 31.12.2023, esclusivamente inviando la documentazione all’indirizzo mail: 
protocollo@comune.bolgare.bg.it  o comune.bolgare@cert.legalmail.it  
 
Verranno valutate le richieste in base all’ordine di arrivo, quindi alla data e orario di invio della 
documentazione al protocollo. 
Qualora non venissero esaurite le risorse assegnate ad una graduatoria, sarà possibile finanziare le 
domande presentare nelle altre categorie.  
 
Art. 6. Budget, modalità di assegnazione e liquidazione del contributo 
 
L’attuazione del presente bando prevede la disponibilità e la destinazione vincolata di risorse pari a € 
12.000. 
L’Ufficio di Piano provvede ad istruire le domande pervenute fino ad esaurimento fondi e comunque, 
entro il 31.01.2024. 
 
Il contributo è infatti assegnato a tutte le domande ritenute idonee fino ad esaurimento delle risorse 
disponibili. 
Il contributo è erogato secondo la modalità indicata in sede di presentazione della domanda da parte 
del cittadino: 
• direttamente al beneficiario tramite Bonifico sul c/c bancario o postale; 
• direttamente all’Ente selezionato, necessariamente accreditato con l’Ambito di Grumello del Monte, 
a fronte dei servizi effettuati e rendicontati.  
 
L’Ufficio di Piano comunica direttamente ai beneficiari e al Comune di residenza l’esito dell’istanza 
presentata. 
 
Art. 7 Informazioni 
 
Per ogni informazione o chiarimento è possibile contattare l’Ufficio di Piano al numero Tel. 035 
4493930 - E-mail pdz@comune.bolgare.bg.it 
 
 

Il Responsabile di Settore 
dell’Ente Capofila dell’Ambito 

Dott.ssa Michela Ravelli 
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